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Engage depuis plusieurs années dans une démarche de développement
durable, I'lUT Epinal - Hubert Curien intégre pleinement les enjeux
environnementaux dans ses activites et ses formations. Ces théematiques,
abordées notamment & travers des reférentiels tels que les normes ISO 14001 et
ISO 50001, occupent une place importante dans le BUT QLIO, ou les étudiants
apprennent 4 gérer des projets en prenant en compte la qualité,
'environnement et I'énergie. La formation inclut ainsi des notions concretes
comme |la gestion des flux de dechets, le recyclage, 'analyse du cycle de vie
des produits et des pratiques de consommation responsables qui trouvent
directement leur application dans des projets pedagogiques et événements
organisés au sein de 'lUT.

Le 19 mars, I'lUT a proposé une edition spéciale de
sa Journée du Développement Durable, consacree
au bien-é&tre étudiant.

Ouvert & lensemble des etudiants et des
personnels, 'événement a offert une série d’ateliers
et d’animations permettant d’aborder, de maniere
concrete, les liens entre qualité de Vvie,
environnement et modes de consommation.

. Plusieurs interventions ont ainsi permis d’explorer
des thématiques actuelles. L'alimentation
responsable, par exemple, a été abordee sous

= langle des contraintes budgetaires étudiantes,
- | lavec des propositions concrétes pour concilier
\ : ol équilibre nutritionnel, produits de saison et coUt
—— 0Pl b, B8 ‘Il maitrisé. La question du stress et de la santé

' | ' | mentale a également fait I'objet d’échanges,
apportant des outils utiles pour mieux apprehender
des situations telles que les examens, les
soutenances ou plus largement les périodes de
forte sollicitation. Enfin, les enjeux de mobilité ont
ete illustrés & travers une reflexion sur Iimpact
environnemental des transports, accompagnee
d’exemples concrets de solutions alternatives et de
retours d’expérience.
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D'autres ateliers, plus creatifs, ont
permis d’aborder la consommation
responsable sous un angle différent.
Les participants ont éte invités &
reflechir au réemploi et a la
transformation d’objets du quotidien,
ainsi qu’a des pratiques favorisant la
détente et Ila créativite. Des
expositions et des activités ont mis en
avant la nature et I'environnement,
offrant des temps d’observation et de
réflexion, tout en soulighant
importance de pratiques
responsables et durables.

Cette diversité d’approches a contribué & faire de cette journée un moment a
la fois instructif et fedérateur, favorisant les échanges entre etudiants,
enseignants et intervenants, et permettant & chacun de s’‘approprier les
thematiques proposeées selon ses centres d’intérét.

QLIO a 'ceuvre
ORGANISATION ET COMPETENCES MOBILISEES

Au-deld de ces contenus, cette
journée a constitué un projet 4
echelle reelle pour les étudiants de
BUT3 QLIO.

En charge de l'organisation, ils ont
assure la planification de
'événement, la coordination des
intervenants, la structuration du
programme, la gestion des espaces
et l'accueil du public. Ce travail,
mené en amont puis sur le terrain,
s'inscrit pleinement dans une
déemarche de gestion de projet.



Merci & Il'ensemble des
participants et intervenants
pour leur contribution, leur
énergie et leur engagement,
qui ont permis & cette journée
de se derouler dans un esprit
a la fois convivial et
formateur. Bravo eégalement
aux eétudiants de BUT3 QLIO
pour leur investissement et la
qualite de leur organisation.

Cette
lapproche du BUT QLIO : former des etudiants
capables de concevoir, organiser et piloter des
projets concrets, en
environnementaux,

opérationnels actuels.

g Cette expérience a permis aux etudiants

de BUT3 QLIO de se confronter & un projet
concret et a echelle réelle, en mobilisant
des compeétences essentielles de Ia
formation, telles que [l'organisation, la
coordination et la communication avec
difféerents interlocuteurs. Confrontés & des
situations reelles et & des imprevus, ils ont
pu mesurer l'importance de la rigueur, de
ladaptabilité et du travail en equipe pour
mener a bien un projet complexe. Cette
implication renforce la dimension
professionnalisante de la formation et
donne pleinement sens aux enseignements
dispensés.

journée illustre ainsi  pleinement

lien avec les enjeux

organisationnels et




